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餐廳的「兒童餐」
為何餐廳的「兒童餐」內容多半是炸物？是大家多年都被麥當勞「歡樂兒童餐」行銷印象制約嗎？連日本
料理店的兒童定食也是炸雞、炸魚呢，這樣對兒童營養妥適嗎？麥當勞本來就以炸物為主，但兒童餐的目
的只是迎合出外兒童的氣氛或安撫嗎？或許業者們和消費者們都可以再思考調整看看，跳脫兒童餐現有的
習慣。
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